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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
дополнительной профессиональной программы повышения квалификации
	«ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ СЕМЬЕ В СИТУАЦИИ КРИЗИСА»

Цель программы: Совершенствование и получение новой компетенции, необходимой для профессиональной деятельности в области оказания психологической помощи семье в ситуации кризиса.
Категории слушателей:
- лица, имеющие среднее профессиональное и (или) высшее образование;
- лица, получающие среднее профессиональное и (или) высшее образование.
Объем учебной программы: 72 часа
Форма обучения: очная с применением дистанционных образовательных технологий.
Итоговый контроль: зачет (в форме тестирования)
Документ о квалификации: удостоверение о повышении квалификации.


	№
	Наименование разделов (модулей) и тем
	Всего часов
	Виды учебных занятий, учебных работ
	Самостоятельная работа, час.
	Формы контроля

	
	
	
	Лекции, час.
	Интерактивное (практическое) занятие, час.
	
	

	1.
	Феноменология семейного кризиса
	18
	4
	4
	10
	

	1.1.
	Семейный кризис: признаки, переживание
	8
	2
	2
	4
	

	1.2.
	Диагностика семейных взаимоотношений в ситуации кризиса.
	8
	2
	2
	4
	

	
	Рубежный контроль по М. 1
	2
	
	
	2
	Решение кейсов

	2. 
	Семья в ситуации тяжелой болезни
	18
	4
	4
	10
	

	2.1.
	Болезнь взрослого в семье
	8
	2
	2
	4
	

	2.2.
	Болезнь ребенка в семье
	8
	2
	2
	4
	

	
	Рубежный контроль по М. 2
	2
	
	
	2
	Решение кейсов

	3. 
	Развод как ненормативный кризис семьи
	18
	4
	4
	10
	

	3.1.
	Конфликт в семье
	8
	2
	2
	4
	

	3.2.
	Психологические основы поддержки семей в кризисной ситуации развода
	8
	2
	2
	4
	

	
	Рубежный контроль по М. 3
	2
	
	
	2
	Решение кейсов

	4. 
	Семейный кризис как системный феномен
	18
	4
	4
	10
	

	4.1.
	Навигация через подростковый возраст: кризис семьи и возможности для роста

	8
	2
	2
	4
	

	4.2.
	Созависимость как семейный сценарий
	8
	2
	2
	4
	

	
	Рубежный контроль по М. 4
	2
	
	
	2
	Решение кейсов

	5.
	Итоговая аттестация
	
	
	
	
	тест

	ИТОГО
	72
	16
	16
	40
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